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powdered vitamin/mineral supplement 
supplément vitaminique/minéral en poudre 

Nutrition Facts / Valeur nutritive
Per 2 scoops (17.3 g) / par 2 mesures (17.3 g)
Amount	 % Daily Value
Teneur	 % valeur quotidienne
Calories / Calories 45
Fat / Lipides 1.5 g	 1 %
	 Saturated / saturés 0 g	 0 %
	 + Trans / trans 0 g
Cholesterol / Cholestérol 0 mg
Sodium / Sodium 50 mg	 2 %
Potassium / Potassium 225 mg	 6 %
Carbohydrate / Glucides 1 g	 1 %
	 Fibre / Fibres 1 g	 1 %
	 Sugars / Sucres 0 g
Protein / Protéines 7 g

Non-medicinal Ingredients: non-GMO soy protein isolate, non-GMO soy flour, champlain brewers 
yeast, non-GMO lecithin, natural lemon flavour, natural flavour, beta carotene, magnesium phos-
phate, licorice root, garlic, rhubarb root, rose hips, capsicum, kelp.
Ingrédients non médicinaux : isolat de protéine de soja (sans OGM), farine de soja (sans OGM), levure de 
bière champlain, lécithine (sans OGM), arôme naturel de citron, arôme naturel, bêta-carotène, phosphate 
de magnésium, racine de réglisse, ail, racine de rhubarbe, fruits de l’églantier, capsicum, varech.

TWO SCOOPS (17.3 g) CONTAIN:  
Vitamin A (palmitate)	 5,000 IU
Vitamin D3 (cholecalciferol)	 400 IU
Vitamin E 
   (d-alpha tocopheryl acetate)	 60 IU
Vitamin C (ascorbic acid)	 480 mg     
Iron (ferrous fumarate)	 5 mg
Niacinamide	 20 mg   
Vitamin B6 (pyridoxine hydrochloride)	 4 mg
Vitamin B2 (riboflavin)	 4.2mg
Zinc (zinc sulfate)	 16 mg        
Copper (copper gluconate)	 2.0 mg
Pantothenic acid 
   (calcium pantothenate)	 20 mg
Vitamin B1 (thiamine hydrochloride)	 3.0mg
Vitamin B12 (cyanocobalamin)	 18 mcg
Folic acid	 0.4 mg 
Biotin	 300 mcg
Chromium (chromium chloride)	 50 mcg
Iodine (potassium iodide)	 0.15 mg
Calcium (calcium carbonate, 
   dicalcium phosphate)	 1,000 mg
Potassium (potassium chloride)	 225 mg
Selenium (sodium selenite)	 50 mcg
Lipotropic factor
L-Methionine	 31.83 mg

DEUX MESURES (17,3 g) RENFERMENT :  
Vitamine A (palmitate)	 5000 I.U.
Vitamine D3 (cholécalciférol)	 400 I.U.
Vitamine E 
   (acétate de d-alpha-tocophérol)	 60 I.U.
Vitamine C (acide ascorbique)	 480 mg     
Fer (fumarate ferreux)	 5 mg
Niacine	 20 mg   
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine)	 4 mg
Vitamine B2 (riboflavine)	 4,2mg
Zinc (sulfate de zinc)	 16 mg        
Cuivre (gluconate de cuivre)	 2 mg
Acide pantothénique 
  (pantothénate de calcium)	 20 mg
Vitamine B1 (chlorhydrate de thiamine)	 3 mg
Vitamine B12 (cyanocobalamine)	 18 mcg
Acide folique	 0,4 mg 
Biotine	 300 mcg
Chrome (chlorure de chrome)	 50 mcg
Iodine (iodure de potassium)	 0,15 mg
Calcium (carbonate de calcium, 
   phosphate bicalcique)	 1 000 mg
Potassium (chlorure de potassium)	 225 mg
Sélénium (sélénite de sodium)	 50 mcg
   Facteur lipotrope
L-méthionine	 31,83 mg


